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RESUMO: O voleibol, apesar de sua popularidade entre homens e mulheres, ainda ¢ influenciado por
esteredtipos de género que afetam a percepcdo dos atletas e suas oportunidades profissionais. A midia
esportiva reforga padrdes estereotipados de masculinidade e feminilidade, enquanto a representatividade de
atletas LGBTQUIAP+ permanece baixa devido a barreiras institucionais e sociais. Por meio de uma
abordagem quanti-qualitativa esta pesquisa analisou artigos académicos, reportagens ¢ discursos midiaticos,
identificando disparidades na cobertura esportiva, premiacdo e visibilidade dos atletas. Os resultados
preliminares apontam para a necessidade de politicas inclusivas e diretrizes que garantam equidade de género
e diversidade na representagdo esportiva, promovendo um ambiente mais justo e acolhedor no voleibol
brasileiro.
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INTRODUCAO

O esporte e o voleibol, ¢ um dos espagos sociais em que as construgdes de género
se manifestam de forma mais evidente, refletindo e reforcando normas sociais sobre
masculinidade e feminilidade. Desde a infincia, meninos e meninas sdo incentivados a
praticar, esporte generificado, isto €, esporte designado masculino ou feminino, baseados
em caracteristicas historicamente atribuidas a cada género (Louro, 1997). Diante desse
cenario, a presente pesquisa busca responder a seguinte problematica: Como os
esteredtipos de masculinidade e feminilidade influenciam a percepg¢ao dos atletas de
voleibol no Brasil, considerando também as questdes relacionadas a orientacdo sexual?

Com isso, os objetivos elencados sdo: Investigar como as construgdes de masculinidade e
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feminilidade se manifestam no contexto do voleibol brasileiro; e Identificar de que maneira a midia

e o publico reforgcam ou desafiam esses estereotipos.

METODOLOGIA

O presente estudo adota uma abordagem quanti-quali, integrando métodos
quantitativos - levantamento e analise estatistica de dados secundarios e qualitativos
analise de conteudo e discursos. A combinagdo desse método permite mensurar padrdes e
tendéncias enquanto interpreta criticamente os discursos e representagdes midiaticas sobre
género e sexualidade no voleibol. A abordagem mista ¢ indicada quando se deseja tanto
quantificar fenomenos sociais quanto compreender seus significados e contextos (Flick,
2009). No contexto do voleibol, essa metodologia ¢ essencial para analisar ndo apenas
dados objetivos sobre desigualdade de género e sexualidade, mas também as narrativas que
sustentam essas desigualdades.

A pesquisa usou os descritores: género, sexualidade, voleibol e midia. Nesse
contexto a base de dados dos artigos cientificos foi; Scielo e google académico, utilizando
um critério de inclusdo, estudos publicados de 2010 a 2024, tendo uma amostra de 30
artigos cientificos. Ja no viés de reportagem nossas fontes foram; ESPN, Globo esporte,
UOL esportes e redes sociais ( Instagram, facebook e X ), amostragem de 80 reportagem e
postagens que contém as palavras chaves. Nas fontes governamentais como Federagao
internacional de voleibol (FIVB), Comité Olimpico Brasileiro (COB), Confederagao
Brasileira de Voleibol (CBV), teremos uma andlise de variacdo nos quesitos; disparidade
salarial; nimero de atletas LGBTQ+*; frequéncia de reportagens sobre género e midia.

A analise quantitativa foi realizada com auxilio do software IBM SPSS, o qual
oferece uma analise de estatisticas avancada e analise de variaveis. Ja na andlise qualitativa
seguird a andlise de conteido de Bardin (2011) categorizando as informagdes em trés
eixos; Esteredtipos de género na midia esportiva; representagdo de atletas LGBTQ+;

Impacto dos estereotipos na carreira esportiva.

4 Sigla simplificada da comunidade LGTQIA+, esta sigla ¢ um acronimo que representa a diversidade de
orientagdes sexuais ¢ identidades de género.
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RESULTADOS E DISCUSSOES

Para discutir os achados preliminares desta pesquisa utilizamos estudos brasileiros que
abordam as relagdes de género e sexualidade no esporte. Brito (2016) explora as performances de
masculinidade de jovens atletas de voleibol que se identificam como gays e bisexuais, destacando
como suas experiéncias desafiam as normas tradicionais de género no contexto esportivo. Laurindo
e Martins (2023) analisam as tensOes e ambiguidades das masculinidades ndo ortodoxas em
contextos de praticas de voleibol frequentado por mulheres ¢ pessoas LBGTQ+ evidenciando a
produgdo e tensdo dessas identidades no esporte. Além disso, Carvalho et al. (2017) discutem os
conflitos entre orientagdo sexual e identidade de género em atletas profissionais de voleibol,
analisando a percepgdo de atletas homossexuais sobre suas experiéncias no ambito esportivo. Essas
referéncias nos fornecem subsidios para compreender as dindmicas de género e sexualidade no
voleibol brasileiro e auxiliaram na proposi¢ao de medidas que visem a constru¢do de um ambiente
esportivo mais inclusivo e equanime.

Enquanto o futebol e o basquetebol sdo frequentemente associados a forga e a
competitividade, o voleibol, apesar de sua popularidade tanto entre homens quanto
mulheres, ¢ permeado por percepcdes distintas conforme o género dos atletas. Enquanto a
modalidade masculina é comumente ligada a poténcia e a agressividade, a feminina ¢
muitas vezes associada a graciosidade e a leveza, além de ser alvo de uma frequente
sexualizacdo midiatica (Romariz et al, 2012).

Estudos indicam que, apesar da profissionalizagao dos esportes ter aberto espago
para profissionais de ambos os sexos, ainda persistem barreiras relacionadas ao género.
Romariz et al. (2012, p.220 ) apontam que “a profissionaliza¢do do esporte cedeu espaco a
profissionais com melhor desempenho, independentemente do sexo. Nas tltimas décadas,
também se observou uma maior participagdo feminina em diferentes modalidades,
incluindo o voleibol” . No entanto, essa maior participacdo ndo necessariamente se traduz

em igualdade de oportunidade ou representagdo justa na midia.
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O préprio comité olimpico internacional ao langar sua terceira edicdo em 2021
reconhece inumeros situagdes que iremos tratar nesse artigo, como o presidente de direitos
humanos do COI, o ilustre Phumzile Mlambo-Ngcuka fala “Os estereotipos, as normas
sociais discriminatorias e a falta de representagdo continuam a ser algumas das barreiras
mais persistentes a igualdade de género em todo o mundo”

Além disso, a questdo de orientagdo sexual no voleibol brasileiro também merece
destaque, casos como o jogador Michael dos santos, central da equipe Volei Futuro de
Aracatuba que na época se encontrava em um alto escaldo da superliga brasileira de
voleibol, que enfrentou homofobia durante uma partida em 2011, evidenciam os desafios
enfrentados por atletas LGBTQ+ no esporte. Ap6s ser alvo de insultos homofébicos, o
incidente resultou na primeira puni¢do no Brasil por homofobia no ambito esportivo
(Globo Esporte, 2025). Esse episddio ressalta a necessidade de discutir e combater
preconceitos relacionados a orientacdo sexual e identidade de género no voleibol.

A andlise documental também revelou que a representacdo de género no voleibol
continua a ser influenciada por esteredtipos que afetam a percepg¢do do publico e das
oportunidades dos atletas. A revisdo dos artigos e reportagem indicou trés principais
tendéncias. Inicialmente a diferenca na cobertura mididtica de atletas masculinos e
femininos, 80% das reportagens sobre voleibol feminino mencionam a aparéncia das
jogadoras, enquanto apenas 30% das matérias sobre voleibol masculino fazem o mesmo.
Termos como “graciosamente”, “beleza’ e “elegancia’ aparecem com mais frequéncia nas
descri¢des de jogadoras do que nos de jogadores, que sdo frequentemente descritos como
“fortes”, “potentes” e “explosivos”.  No segundo viés a invisibilidade e desafios
enfrentados por atletas LGBTQ+, apenas 3% dos atletas profissionais de voleibol se
declaram publicamente LGBTQ+, 62% dos artigos académicos analisados apontam
barreiras institucionais e sociais para a aceitacdo de atletas LGBT+ no voleibol. A
disparidade salarial e oportunidade profissionais, dados do FIVB mostram que as
premiacdes no voleibol masculino sao 20% superiores as do feminino, 72% dos contratos

de patrocinio analisados sao direcionados a atletas masculinos.
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Esses achados indicam que os esteredtipos de genero e a discriminagdo contra
atletas LGBTQ+ continuam a influencia o voleibol, impactando nao apenas a forma como
os atletas sdo percebidos, mas tambem suas oportunidades dentro do esporte.

CONCLUSAO

A pesquisa evidencia preliminarmente que o voleibol, apesar de sua popularidade
e da crescente profissionalizacdo do esporte feminino, ainda estd profundamente marcado
por esteredtipos de género e barreiras institucionais para atletas LGBTQ+. A andlise
documental demonstrou que as representacdes midiaticas reforcam padrdes tradicionais de

masculinidade e feminilidade, afetando diretamente a percepcao social e as oportunidades.

Os dados coletados destacam a necessidade de reformas estruturais para tornar o
ambiente esportivo mais inclusivo. A desigualdade de cobertura mididtica, que enfatiza
atributos fisicos das atletas femininas e foca na poténcia dos jogadores masculinos, reflete
e perpetua padroes socioculturais que limitam o reconhecimento equitativo de ambos os
géneros. Além disso, a baixa representatividade de atletas LGBTQ+ no voleibol
profissional, aliada aos relatos de discriminagdo, sugere que ainda ha um longo caminho a
percorrer na promogao da diversidade e inclusao.

Portanto, para mitigar essas desigualdades, recomenda-se a adog@o de diretrizes
institucionais que garantam equidade na premiagao, incentivo a cobertura mididtica justa e
acOes educativas para combater o preconceito de género e orientacdo sexual no esporte.
Além disso, a implementacdo de campanhas de conscientizagdo e politicas publicas
voltadas para a inclusdo pode contribuir significativamente para transformar a cultura
esportiva, tornando o voleibol um espago verdadeiramente democratico e representativo

para todos os atletas.
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